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◇大切なものについて書いておきます  
－大切なもの－ 

 
貸金庫の鍵 

－No.番号．他－ 

 
－連絡先 TEL－ 

パスポート   

印鑑登録証   

健康保険証   

老人保険証   
介護保険証   

運転免許証   

基礎年金番号   

携帯電話番号   

インターネット接続会社   

登録メールアドレス   

保証債務（保証人）有無   

ペットの有無   

   

   

   

◇その他の資産・高額な財産も書いておきます 

（貴金属、骨董品、美術工芸品、自動車、ゴルフ会員権、著作権、特許権）  
－品名－ 

 
－おおよその価格－ 

 
－購入先－ 

   

   

   

   

   

◇年金について 

－年金の種類－ －No.番号－ －受取銀行－ －連絡先 TEL－ 
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4．自分らしい最期とお葬式について 
 

◇自分らしい最期について 

 ●最期を迎えたい場所の希望： □自宅 □病院 □施設 □その他 

 具体的希望（配偶者○○、子○○、住所、施設名、看取ってほしい人など）： 

 ●臓器提供や献体を希望するかどうか？ 

□ 希望しない □希望する（                 ） 

  ※希望する場合→ドナーカード □有□無 アイバンク登録 □有□無 

◇お葬式の希望について 

 ●私の葬儀を□してほしい □してほしくない（直葬・火葬場に直接搬送） 

□すでに頼んである（予約先             ） 

※葬儀をしてほしいがまだどこにも頼んでいない場合は、下記にも記入しておきます 

●お葬式の場所：□斎場 □お寺 □神社 □教会 □自宅 

●葬儀の形は □無宗教 □仏教 □神道 □キリスト教 □その他（ 

 ●葬儀の様式は   □一般葬（通夜と葬式）□一日葬（葬式のみ）□家族葬 

□その他（                  ） 

●仏式の場合、戒名の希望：□すでにある □いる  □いらない 

●葬儀社と費用を決めている場合は書いておきます 
希望する葬儀社等（                    ） 
契約の有無：□ 契約有り   □ 契約無し   
希望予算（          万円） 

 ●喪主や弔辞の希望は □ある □ない 

喪主（           ）弔辞（            ） 

●参列者へのメッセージ 


